BRIT MILA (CIRCUNCISION)

1 Brit Mila es el acontecimiento religioso mas importante en la vida de un recién
Enacido. A pesar de que a los ocho dias de edad el bebé es un participante pasivo,
el Brit Mild es una de las mitzvot mas determinantes en el Judaismo, desde la época
de Abraham Avinu hace aproximadamente 3.800 afios. La circuncision fisica, la tnica
sefial corporal que la practica religiosa judia hace en el cuerpo, es un simbolo eterno
de la fe judia. El Brit Mila representa la realidad de que cada persona fue creada
incompleta y debe perfeccionar su caracter y sus acciones en el transcurso de la vida.

Esta clase tratard las siguientes preguntas:

& ;Por qué es tan importante circuncidar a nuestros hijos?

@ ;Cudl es el origen del Brit Mila?

@ ;Por qué el pacto es sellado precisamente con una sefial en el 6rgano
reproductor?

@ ;La persona es considerada incompleta si no tiene Brit Mila?

@ ;Por qué se realiza la ceremonia al octavo dia después del nacimiento del
nino?

@ ;Por qué no existe una ceremonia equivalente para las ninas?

Esquema de la Clase:

Seccion I El pacto de Abraham — La Mitzva Fundamental
Parte A: El Pacto
Parte B: La Mitzva de Abraham - Fe en el Brit Mila
Parte C: La Mitzva Abarcadora
Parte D: La Identidad judia

Seccion II: Como Lograr Auto Perfeccion
Seccion 111: Mas Alla de la Naturaleza
Parte A: El octavo dia

Parte B: El érgano reproductor/sexual

Seccion IV: ;Unicamente para los hombres?
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BRIT MILAH

SECCIONTI: EL PACTO DE ABRAHAM — 1A MITZVA
FUNDAMENTAL

El Brit Mila se distingue por haber sido la tinica mitzva dada a los patriarcas. El hecho de que Abraham y
sus descendientes cumplieran con esta mitzva atn antes de que la Tora fuese entregada al Pueblo Judio en
el monte de Sinai, indica su importancia en la religion judia. Por cierto la mitzva de Brit Mila capturé la
“opinion publica”. No serfa ninguna exageracion decir que la circuncision es considerada como un elemento
definidor del Judaismo, tanto entre los judios como entre los gentiles.

PARTE A. EL PACTO

En hebreo, la palabra brit tiene un doble significado: circuncision y pacto. Esto demuestra que la
circuncision en si es un pacto — un pacto entre nosotros y D’os.

Un pacto es mucho mas que un simple contrato. Es un compromiso obligatorio e irrevocable entre dos
partes. Mediante la mitzva de Mila, D’os concertd un pacto eterno con Abraham y sus descendientes. Hasta
el dia de hoy, la bendicion que se recita al cumplir con la mitzva de Brit Mila es: “Bendito eres Tt... que nos
has santificado con Tus mandamientos y nos has ordenado incluirlo [al recién nacido] en el pacto de nuestro
Padre Abraham”. Mediante esta mitzva perpetuamos el pacto, transmitiéndolo a la generacion siguiente.

1. Ramban (Najmanides), Bereshit (Génesis) 9:12 — La Mila es una senal del pacto entre D’os y
Abraham.

Todo objeto visible colocado entre dos partes 973 Py DTS D S WYY NI 93T 50
para recordarles de algo que juraron realizar IR 7903 191,773 19D 51 ,MIN KPP DY
comPpromiso un “pacto”. M DOW 1735 DAN3N ¥ 9 b

Similarmente, en el caso de la circuncision, D’os
dijo: “Esta es una sefial del Pacto que hago con
ustedes”, debido al compromiso de que todos los
descendientes de Abraham fuesen circuncidados
“para servirle con un consentimiento unanime”
(Tzefania/ Sofonias 3:9).

2. Mabharal, Jidushei Agadot, Nedarim 31a — La definicion de brit (pacto).

[Siempre] que la palabra brit [aparece 1o 1 TR 92 9301 I NI AN 1992 5D

en la Tora] se traduce como algo que tiene 3 1P D B DN D S DY NN
permanencia, debido a que mediante el Brit Mila

tenemos con D’os una relacion [continua] tal
como la que existe entre dos personas que han
hecho un pacto.

3. Bereshit 17:7; 10-11 — El pacto sellado con Abraham.

“Estableceré mi pacto entre Mi y ti y entre tu DIYTR PN T P TP 53 AN NP
descendencia después de ti, a través de sus s TN -ing'pq 0d-ND -ib 7va5 oy 19935
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eneraciones, como pacto perpetuo, para ser D’os
8 . pacto perpetuo, p
para ti y para tu descendencia después de ti”...

“Este es Mi pacto que guardaran entre Mi y
ustedes y tu descendencia después de ustedes:
Sera circuncidado todo varon de entre ustedes.
Circuncidaran la carne de su prepucio, y sera
senal del pacto entre Mi y ustedes”.

BRIT MILAH

TINN TP P DY 1IN WN 13 NG
5 D0DIY MA AN DASMI .98 5 055 Do
4 DY P 193 FIND

4. 1bid. 17:19; 21 — El pacto es transmitido a Itzjak y a su descendencia.

D’os dijo: “Ciertamente tu esposa Sara dara a
luz un hijo y lo llamaras Iztjak. Confirmaré
Mi pacto con €l como pacto perpetuo y con su
descendencia después de é1”...

“Y mi pacto lo estableceré con Itzjak, a quien Sara

dard a luz en esta época el proximo ano”.

DRI I3 T2 072 TN T AR DTON RN
05 1735 IR 0173 AN 0P PR MY N
W DIIR WD

T35 77 70 700 WN PR N PN 13 XY
R e nly\akuitivatival

5. Tehilim (Salmos) 105:8-10 — El pacto patriarcal es un juramento y un decreto.

[D’os] ha recordado para siempre Su pacto,
la palabra que ordeno para mil generaciones;
aquello que pacté con Abraham y su juramento

con Itzjak; que fue confirmado a Iaacob, como un

decreto y a Israel como un pacto eterno.

199 N NTAPRD M 937 12 owh ot
P 2D TR IS ALY DIIAN PN
.05y 3 S

PARTE B: LA MITZVA DE ABRAHAM - FE EN EL BRIT MILA

Abraham Avinu, el primer patriarca, se destacé por su fe integra en D’os. Debido a su irretractable
compromiso con esta fe, D’os lo eligio como el fundador del Pueblo Judio. De esta manera, la mitzva de Brit
Mila que D’os le entrego a Abraham, esta estrechamente relacionada con el concepto de emund, fe. En el Brit

Mila se manifiesta el principio fundamental del Judaismo: que D’os creé el Universo y que tnicamente El

continua dirigiéndolo.

1. Rambam (Maimoénides), Hiljot Avoda Zara (Leyes sobre la idolatria) 1:3 - Abraham descubre

la fe verdadera.

Después de haber sido destetado este Eitan
[pilar de fortaleza, o sea, Abraham], durante su
juventud comenzoé a meditar, preguntandose
tanto de dia como de noche, cémo era posible
que la esfera celestial girara continuamente sin
que alguien la guiara.

No tuvo maestro; ni nadie le revel6 nada, vivia
en Ur Kasdim entre idolatras necios. Tanto sus
padres como todo el pueblo servian a los idolos,

0P RITY YT LoD Sron, R S 1o
WOR N B M, A2521 P2 WD DA
191 20 % T 8D TR A i D

NI PP 8ON 737 37T KDY T50 15 17 KDY
591 MR PANY, DWHLT DA T P DT
LN 1351, DMy TP NI, DA T DY
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y también ¢l lo hacia, mientras que su corazén se WINID PIETIP PAT IINT TIT W T P
preguntaba y reflexionaba, hasta que comprendio 5353 0731 NI TN -8 D W v, s
el camino de la verdad y la linea de la rectitud 230 1M DN NEIIT D33 PR 537 XT3 NI

en virtud de su propio y correcto razonamiento.
Entonces supo que hay un Unico D'os y que El es
quien guia a la esfera celestial, que El cre6 todo

y que en toda la Creacion no existe otro fuera de
El.

2. Bereshit Raba 39:1 — D’os se le revelo a Abraham por el mérito de su busqueda.

Rabi Itzjak ensenio: “Esto se compara con alguien DYPIH 92 T TAND SWi PrsY 137 TN
que viajando de un lugar a otro vio una fortaleza AP IORD IBR FPDIT AR 773 7N DIPS
en llamas. Dijo: ‘| Esto debe tener un duenio!” NITOIN D TR T YA Oy PR »m KA B

[Luego] se le aparecio el duenio de la fortaleza y le

JIONT TN DIIIN WAR 7P 0D 15 77 Hya
dijo: Yo soy el dueno de la fortaleza’. Igualmente,

1 N 149 oY PRI P K03 M ohww

debido a que Abraham Avinu se pregunto: o1 5YA NI IN

;Puede existir el mundo sin alguien que lo dirija?
D’os se le aparecio y le dijo: "Yo soy el Amo del

%

mundo’.

3. Akedat Itzjak 28 — D’0s estableci6 el pacto de Brit mild con Abraham por su fe en El

[D'os] sello Su pacto de Mila [con Abraham] por D) ORI T3 1773 1IN 1190 ARG TN D)
esta fe, como dice: “Estableceré Mi pacto entre Mi 49991 1YY P 13 IR P (14
y ti, y tus descendientes”.

4. Rab Isaac Javer, Or Tora 28 — A través de la Mila estamos “arraigados” a la fe fundamental de

Israel.
Mediante esta mitzva la persona esta arraigada a oW 99 NITE SINOND B ANT I8 T8
la fe, que es el pacto que D’os sell6 con Abraham. 1500”1 MR PN DITIAND NIT T3 LT
[Asi vemos que D’os] le dijo: “Camina delante de DEOND o [IPFD ,43 1PIA TN D o 3D

Mi y se completo, y te Daré Mi pacto .... Y seré “ IR T

D’os para ti y para tus descendientes después de

(25}

.

PARTE C. LA MITZVA ABARCADORA

Como hemos visto, el pacto de la Mila concretizo el concepto de fe introducido en el mundo por Abraham.
Esto ayuda a explicar la rigurosidad de esta mitzva como el mas importante de los preceptos positivos y
también su naturaleza abarcadora. Asi como la fe basica del pueblo de Israel es el eje principal alrededor del
cual gira todo el Judaismo, también la mitzva de Brit Mila es la mas importante de las mitzvot practicas que
cumple el pueblo judio.
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1. Talmud Babli (Talmud de Babilonia), Nedarim 32a — El mandamiento de la Mila equivale a
todas las otras mitzvot de la Tora juntas.

Lamitzva de la Mild es tan importante que AW ANRBA 5 TN TP T A
equivale a todas las otras mitzvot de la Tora, 90 TN D277 00 5P 09” (19 175 MnY) TN
como esta escrito: "Porque conforme a estas “1193 7PN

palabras [la Tora] Yo he hecho un pacto contigo”
(Shemot / Exodo 34:27).

2. Maharal, Jidushei Agadot, ibid. — Las mitzvot y la Mila como un pacto.

....Porque todo el propésito de las mitzvot es que PN P2 Y D9 DPR PNSDT 5D 05 0.,
D’os y el hombre hagan un pacto y mantengan DTV RS 7137 ROT TI0T 5D 00, DTRA PV
una relacion. La Mila también es un pacto entre DTN PN PR 54 N3 N RSy T
D’os y el hombre, y por lo tanto, equivale a todas PRI 59 T DDIPW.... T T

las mitzvot.

3. Talmud Babli, Nedarim 32 a — El mundo existe por la Mila.

Cuan grande es la importancia de la Mila que sin PIRY DB 1PN KD 90 KOBRY 1190 T
ella el mundo no existiria, como dice: “Si no he o1 DY 3 XD DR (19 235 BT TN
hecho Yo pacto [brit] con el dia y la noche, y si “ MY NS PIN DY MEA PINY

no he dado leyes al cielo y a la tierra” (Irmiahu /
Jeremias 33:25).

4. Mabharal, Jidushei Agadot, Ibid. — La relacion con D’os mediante el pacto sostiene el mundo.

De no ser por la Mila el mundo no tendria R 000 TN 4y DR 5 DR 1% PR O D

existencia, pues es por este pacto entre D’os y el LD R YR I DTN P P 593

hombre que éste ultimo existe. DPP 73 DOW NI RS 790 7771 KO DN o9

Por lo tanto, el mundo no hubiese sido creado PR b DEI NI TN Y T8 NI o
y Ol 1 ] i

sin la Mila, puesto que la existencia del mundo
depende de D’os, Quien le da el poder de existir
y la tnica relacion que tiene D’os con el mundo

NI 900 24y DN 03 24w DY 1192 91am o5
S99

es a través de este pacto de la Mila.

5. Bereshit 17:14 — La gravedad del incumplimiento de la Mila — entre todas las mitzvot
positivas, unicamente el incumplimiento de la Mila y de la ofrenda de Pesaj tienen pena de

karet.
“Y el varon incircunciso que no circuncide la 193 109 WA N DY RO WK 98 DY
carne de su prepucio, esa alma sera cortada de su “ D03 N PP NI WO

pueblo; él ha violado Mi pacto”.

PARTE D. LA IDENTIDAD JUDIA

El Brit Mila esta mas intimamente relacionado con la identidad judia que cualquiera de las otras mitzvot.
Como simbolo del pacto entre D’os y Su pueblo y siendo la manifestacion fisica de la fe judia, la Mila
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practicamente define la identidad judia. Por lo tanto es adecuado que entre todas las mitzvot, solo la Mila
estéa siempre grabada en el cuerpo judio. La Mila define quienes somos. Quizas por esta razon, en el curso
de la historia los judios estuvieron dispuestos a realizar grandes sacrificios para cumplir con esta mitzva.

1. Rambam, Moré¢ Nevujim (La Guia de Los Perplejos), 3:49 — La Mila es el simbolo de la
identidad judia.

En mi opinion, existe otra razén muy importante DINT I R TIND IS N I T AHI
[para la mitzva de Mila] y ésta es que debe TN TIN ,DW T PRS0 187 095 TINONT
haber una marca fisica compartida entre todas D¥IDW MW

las personas que profesan esta fe, esto es, el
reconocimiento de la existencia de un Unico
D’os.

2. Rab Pesaj Krohn, Around the Maggid’s Table (Alrededor de la mesa del Maguid), pagina 145 -
La Mila es distintivo y simbolo de nuestro compromiso con D’os.

Después de seis anos de esperar un hijo, el Comandante (Dr.) Rafael Lerner y su esposa Sara, fueron
bendecidos con un hijo varén. La ocasion festiva del Brit [Mila], que tuvo lugar en el Club de Oficiales
de la Academia Militar de West Point en el estado de Nueva York... conto con la asistencia de todo el
personal del hospital, mas de un centenar de oficiales, coroneles y tenientes, junto al General en Jefe
de West Point. Elegantemente ataviado con su uniforme militar, el Comandante (Dr.) Rafael Lerner

se mantuvo parado en voz de mando junto con sus companieros mientras el Rab Moshé Tendler de
Monsey, Nueva York pronunciaba las siguientes palabras:

Aqui, en West Point podemos apreciar lo que simboliza el rito de la circuncision, Brit Mild. Tanto cadetes
como oficiales deben usar siempre el distintivo correspondiente a su grupo como indicio de su lealtad al
ejército del pais al cual sirven tan fielmente. Para los judios, comenzando con el patriarca Abraham, el
Brit Mild ha sido el distintivo y el simbolo de nuestro compromiso con D’os, nuestro Unico Amo, a Quien
hemos de servir leal y obedientemente. Hoy grabamos este distintivo en el nuevo soldado aqui presente.

3. Talmud Bavli, Nedarim 31b — El judio se considera “circuncidado” aunque fisicamente no
se le haya practicado la circuncision (inherentemente, todo judio se considera incluido en el
pacto de la Mil4, puesto que esa es la definicion basica del judio).

[Si alguien dice:] “Me comprometo a no recibir T SR 573 TR DO T3 INY DI
beneficio alguno del circuncidado”, le esta 023910 T A
prohibido beneficiarse del incircunciso de Israel,

estandole permitido beneficiarse del gentil

circuncidado.

4. Meiri, Ievamot 46 a — Aun en la actualidad, la circuncision es considerada como un acto de
ingreso a la religion judia.

Cuando Abraham ingreso al pacto [de Mila], YITIND 191 7 1IN D20 77725 DN DS
también Sara realizo la inmersion ritual [para SR TN P35 10 DY S MR
ingresar al pactol]; y lo mismo hicieron las cuatro F1553 m5ab 1921 NS TS 1wy o3
matriarcas. Después de su ingreso [general] hacia 1953 TERI oM 31T BN TIARY AT FD%S5

la fe del pacto y la Tora, que fue recibido para
todas las generaciones, ya no hubo mas necesidad
de realizar la inmersion ritual para entrar a la

L1951 8D WK 998 59y 5
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religion y a la fe. Y esto se diferencia de la Mila,
que fue ordenada para todas las generaciones:

”»

“Todo varén incircunciso que no circuncide....”.

5. Talmud Babli, Menajot 43b — La tinica mitzva que nos acompana siempre.

Cuando el Rey David entro¢ a la casa de bano y TOW MHIY TN YA A0 TIT DI YW
vio que estaba desnudo, dijo: “Ay de mi, porque 1091 MR K5I DY TIOYNE 7D NN TN D1y
me encuentro desnudo, sin ninguna mitzva”. NP MRS 1Y T 19w T o
Pero entonces recordé su Mila y se consolo. T B BY FRID TN TP TP TN

Después de salir del lugar compuso un cantico
que dice: “Para el director, Sobre el octavo, Salmo
de David”(Tehilim 12:1): sobre la Mila, que fue
entregada el octavo [dia].

JPPYA MM T Sy T

Los judios, en el curso de la historia, hicieron grandes sacrificios para cumplir con la mitzva de Brit Mila.
Incluso llegaron a arriesgar sus vidas por ello.

6. Talmud Babli, Shabat 130 a — Auto sacrificio por el cumplimiento de la Mila.

Los judios atin cumplen todas las mitzvot por las Ywa arnb orby 18y SN 1908w MIsH o
cuales estuvieron dispuestos a sacrificar sus vidas NPTV 5% 223910 ATy Mo 99515 At
en épocas de decretos anti-semiticos, tales como 072 I

[no realizar] idolatria y [la practica de] la Mila.

7. Adaptado de Tosafot, Avoda Zara 10b —citando al Midrash—. Una de las historias mas
conmovedoras sobre el compromiso del pueblo judio con la Mila.

Hace muchos afios, durante el reinado del Imperio Romano en la tierra de Israel, abundaban los
decretos contra los judios. Uno de ellos era la prohibicion de circuncidar a los varones judios,
aplicando un severo castigo a quienes desobedecian esa prohibiciéon. En esa época, el Nasi, principe,
era Rabi Shimon ben Gamliel, quien era conocido y respetado tanto por judios como gentiles,
inclusiyendo al mismo emperador.

Cuando su esposa dio a luz a un hijo varén, el deseo de ambos de cumplir el mandamiento de D’os fue
mayor que el temor al castigo y realizaron la circuncision en secreto.

Poco tiempo después, el gobierno se enter6 y le ordenaron a Rabi Shimén que se presentara ante el
gobernador de su pueblo. “;Qué argumentos tienes para defenderte?”, le pregunto el gobernador

furioso.

“He obedecido al Rey de reyes, Quien nos ha ordenado circuncidar a nuestros hijos el octavo dia luego
del nacimiento”, respondi6 Rabi Shimén con seguridad.

“Te enviaré junto con tu esposa y tu hijo a la Corte Imperial, pues si otros judios saben que has
circuncidado a tu hijo sin haber recibido un castigo severo, ellos también lo haran”, rugio el

gobernador.

Rabi Shimén y su esposa emprendieron el largo viaje hacia la Corte Imperial, deteniéndose con
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frecuencia por el camino donde eran calidamente recibidos en los hogares, tanto de judios como
gentiles, ya que Rabi Shimon era respetado por todos. En una de las casas, descubrieron que la esposa
de Rabi Shimon y su anfitriona gentil habian dado a luz el mismo dia a hijos varones. La anfitriona
inmediatamente se ofrecio a intercambiar a su hijo, Antoninus, por el de Rabi Shimoén, Iehuda. Rabi
Shimon y su esposa aceptaron la oferta agradecidos.

Con esperanzas renovadas, continuaron su camino hacia el palacio. A su llegada fueron introducidos
ante la corte del emperador, quien, al escuchar los cargos, ordend examinar al bebé. Ante el asombro
de todos, no existia senal alguna de que se hubiera realizado una circuncision. “Es un milagro”,
susurraron los integrantes de la corte. Enseguida los nifos fueron intercambiados nuevamente.

TEMAS CLAVES DE LA SECCIONI:

7 En esta seccion hemos visto los origenes y la importancia de la mitzva de Mila. Cuesta creer que
la vasta mayoria de los judios incluyendo a los mas seculares, aproximadamente un 98% de los
judios de Israel, siguen circuncidando a sus hijos. Esta fue la primera mitzva entregada al primer
judio, Abraham, y hasta la fecha continta siendo el simbolo de nuestra fe y de nuestro pacto — de
hecho, el simbolo de nuestra identidad judia.

SECCION II. COMO LOGRAR AUTO PERFECCION

La connotacién mas obvia de la mitzva de Mila es eliminar algo indeseado. Aparentemente, el varéon humano
fue creado incompleto y nos fue dejado a nosotros el trabajo de completarlo, eliminando el prepucio
mediante la mitzva de Mila. Esto despierta una pregunta: ;Por qué D’os nos cre6 incompletos? Sin embargo,
la respuesta es que D’'os quiso darnos a oportunidad de completarnos a nosotros mismos. La Mila es la
primera expresion y la tinica manifestacion fisica de dicha auto perfeccion. Eliminando el prepucio, que
representa un bloqueo o impedimento, podemos alcanzar los mas altos niveles de pureza y santidad.

1. Mabharal, Jidushei Agadot, Nedarim 32 a — Orld significa un obstaculo en el camino hacia un
resultado provechoso.

El varon es creado incircunciso. ;Por qué? Para 927 538,599 DTN N2 705159 X923 DING
que cumpla su proposito, ya que fue creado RS 193 N7 DTN 02, DTN P NN T
con potencial pero él tiene que desarrollarlo. A1 TPIW INT Y3, DTN NI T DI SInm ON

E cnenpo Clive geamalase el o, Aol oo NEVY 153 WO NI 1M, DT DN wHsm

9017 NOW 19t 551,54 1192 1993 X723 90 Hyor 5N
127002, SYDa WR NI 2w 10w
1299 IS RSDAW 120, 0TS NI MDD NI
97" (W 2 ©3T) D MR NS Sy Dpn 5o

nuestra alma fue creada con potencial y nosotros
debemos perfeccionarla, también el cuerpo

fue creado con potencial. Mientras no se haya
eliminado la orld, la persona no puede alcanzar
su potencial debido a que ésta le representa un

bloqueo, lo que significa la palabra orld cada 2" (2 Misw) 15 7oy M5 93131 “0323°
vez que aparece [en las Escrituras], por ejemplo: V2371 9N MNITNOBITD N WY DD ‘D npw
“La orld en vuestros corazones”(Devarim / Sy

Deuteronomio 10:15); [como se dice de Moshé]
“arel sefataim”, [porque tenia un defecto para
hablar] implicando que no podia sacar las
palabras, sacarlas de potencia a acto (Ibid.).
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El prepucio representa un obstaculo, una barrera para alcanzar la santidad. Debido a que Adam fue el mas
semejante a D’os que puede ser cualquier ser humano, quien utilizé hasta sus mas basicos impulsos y deseos
para servir a D’os, por eso fue creado circunciso, representando fisicamente el concepto de que no habia nada
que lo distanciara de D’os. El utilizé todo su ser para servir a D’os.

2. Avot deRabi Natan, 2: 5 — Adam fue creado circunciso.

Adam fue creado circunciso, como dice: “Y cre6 (32 1R FPWNTD) THNIY D0 R NI OTN
D'os al hombre a Su imagen...) (Bereshit 1:27). “ S8 DTNS N DYO-N N2

La naturaleza de la relacion de D’os con Adam cambi6 después del pecado. Aunque antes de cometerlo,
Adam estaba muy cerca de D’'os y todo lo hacia para servirlo, después del pecado perdio el control de sus
inclinaciones naturales y de sus deseos basicos. Por lo tanto, después del pecado quedé incircunciso: una
capa de piel — el prepucio — cubri6 su circuncision.

3. Talmud Babli, Sanhedrin 38b — Después del pecado de Adam, su circuncision fue cubierta
por el prepucio.

Adam... Rabi Itzjak dijo: estiré su prepucio [para ST T TN AR 03T L WNTT DTN
cubrir su circuncision].

El mundo se degeneroé desde la caida de Adam hasta el surgimiento de Abraham, quien reconocié y propago
la presencia de D’os en el mundo. Abraham fue el primero en recibir el mandamiento de la circuncision.

4. Rab Tzadok HaKohén, Pri Tzadik, Amala shel Tora 3 — El prepucio es el resultado de la
trasgresion del hombre en el Gan Edén.

“D’os creé al hombre recto” (Kohelet / Eclesiastés NDM RS DN 7939 92 DTIRE Y DTORT
7:29), y €l [Adam] naci6 circuncidado y de TRIT 15N ROMWS SN PN W 59 15 7
no haber transgredido, tanto él como todos W T 5y IS S 03 T oA

sus descendientes habrian permanecido asi.
Nuestros Sabios dijeron que debido a su pecado
“estiro su prepucio” y debido a la impureza de

D3N N2 Ty D99 10 D3 W 90 1700 T O
WTIRNTP IR 52 DOWRD 219 Y . 1Y AN
727 By IR NI OTRT NI RO ...
DRI DB I Y RN TN A0 R

B gia Ll Rigtalln

la serpiente éste se alargo y en consecuencia
todos sus descendientes nacieron incircuncisos
hasta Abraham, quien llegé cerca de completar

la maxima santidad posible por el hombre. Para
rectificar la impureza de Adam, al hombre le fue
encomendado realizar el Brit Mila, el cual elimina
dicha impureza. Al realizarlo se perfecciona y
alcanza la maxima santidad posible.

5. Midrash Tanjuma, Tazria, 5 — Los actos del hombre son mas grandes que los de D’os, ya que
perfeccionandose logra completarse.

Sucedi6 que el malvado Turnus Rufus [un general R RIPY “I N PWIT DIDIDNTM SRV D
romano] le pregunté a Rabi Akiva: 293 5% IR 714325 DY DRI DY
“;Cuales actos son mas bellos? ;Los de D’os o los

del hombre?”
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Contesto: “Los actos del hombre”.

[Turnus Rufus] le pregunto: “;Por qué se
circuncidan?”

Rabi Akiva le respondio: “Sabia que te referias
a eso, y por ello te respondi que los actos del
hombre son mas bellos que los de D’os”.

Rabi Akiva le llevo espigas de trigo y panecillos
horneados, y le dijo: Estas|las espigas] son obra
de D’os, y estos [los panecillos] obra del hombre.

“s+Acaso no son mas bellos los panecillos que las
espigas?”

Turnus Rufus le contesto: “;Si El desea la
circuncisién, entonces por qué el bebé no sale ya
circuncidado del vientre de su madre?”

Rabi Akiva le dijo: “D’os entrego los
mandamientos al pueblo de Israel con el tnico
proposito de purificarlos”.

DRIV 5w DN
2751 DN R 9N

TODVNORRY AN 7 92T DY YT 5 N BN
Dwin NI DTN 33 YR TP N1 TR
3P0

TP N DN MINPDON 0w 4915 N0an
DTIROT YD 1N T3P

2005217 10 I0Y DONI ON PR DN

N3V WN 05,7103 Yo NI DN, DIDTIONI DN
290K P11 I TN

SRS MNINHTOR 749p 10 RO 005 L.y BN
.Dr3 DN 7785 8ON

La finalidad de mitzva de la Mila es ensenarnos que debemos perfeccionarnos espiritualmente.

6. Sefer HaJinuj Mitzva #2 — Completarnos mediante nuestros propios actos.

D’os quiso que Su pueblo elegido fuese completo
y que esta completitud llegara a través de las
acciones del hombre.

D’os no creé al hombre perfecto desde el

utero, lo cual viene a indicar que asi como
debe completar el cuerpo a través de sus actos,
también debe perfeccionar a su alma a través de
la conducta apropiada.

3,005 D5WS T3 DWW YO 9T DY
DTN 5y abwnn ovad

DOW MR 22 PN 11977, 110310 05 1IN NP
WO WO OB DOWIR 1310 1T Sy Ipn AN
Ui}

7. Ramjal (Rab Moshé Jaim Luzzatto), Daat Tevunot (La Sabiduria del Alma) Numero 14 — El
“primer principio” es la capacidad del hombre para perfeccionarse.

El primer principio sobre el cual se basa toda
la estructura [de la manera en que D’os dirige
el mundo], es que la Voluntad Divina quiso
que el hombre se perfeccionara a si mismo y

a todo lo que fue creado para él. Esto sera su
mérito y su recompensa: mérito, por esforzarse
y estar siempre ocupado en perfeccionarse; y al
lograrlo, unicamente cosechara el producto de
su propio esfuerzo; y su recompensa: porque
se perfeccionara, disfrutando de bondad
eternamente.
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TEMAS CLAVES DE LA SECCION II:

7= El Brit Mila representa la busqueda de la persona durante toda su vida por el logro de la
perfeccion. Fuimos creados imperfectos tanto externa como internamente. Asi como la mitzva
de Mila nos obliga a eliminar el prepucio, también debemos dedicar toda nuestra vida a
eliminar nuestros defectos, desarraigando cualidades negativas como la arrogancia, el enojo y la
indulgencia. Asi como nos fue encomendada la mitzva de Mila para corregir nuestra imperfeccion
fisica, debemos lograr lo mismo espiritualmente; el logro de la perfeccion espiritual depende de
nosotros.

SECCION III. MAS ALLA DE LA NATURALEZA

El concepto de perfeccion representado en la mitzva de Mila esta estrechamente relacionado con la idea

de conectarse con lo sobrenatural. La Mila involucra sobreponernos a nuestra naturaleza para lograr la
perfeccion, utilizando tanto nuestro libre albedrio, como la Tora y las mitzvot que nos fueron entregadas. Es
por esta razon que la Mila se realiza el octavo dia, indicando una transcendencia mas alla del orden natural,
representado por el nimero siete. Esta es también una de las razones por las cuales es realizada en el érgano
sexual, por manifestarse alli el mas poderoso “impulso natural” del hombre.

PARTE A. — EL OCTAVO DIA.

¢Por qué realizamos la circuncision al octavo dia? Aunque desde el punto de vista médico, es preferible
realizarlo el octavo dia por razones de seguridad y porque ese dia se encuentran presentes los elevados
niveles necesarios de vitamina K y de protrombina necesarios para evitar hemorragias, ésta no es la principal
explicacion. Realizar el Brit Mila especificamente en el octavo dia del nacimiento conlleva un significado
muy profundo. La razén principal de realizar la circuncision éste dia es que asi nos fue decretado por la Tora
(Bereshit 17:12).

1. Mabharal, Guevurot Hashem, capitulo 40 — El octavo dia lleva al nifo circuncidado mas alla
del mundo natural.

La Mila que D’os entrego al pueblo de Israel 3t BY TRR9TE ROT ORI 1“9 snaw o
se realiza el octavo dia porque es algo que se 0T NG MY 409 9P N DT '[3’951
encuentra mas alla de lo natural, debido a que 5N, YAt DY N2 DB 4303, ¥at St oy
los siete dias de la Creacion son los siete dias by 1P 15 1 YAt 8D 9 YA BY RIT PP

de la naturgleza, porque el mundo natural fue P Sy X T, 5T TON DTN Y
creado en siete dias. Sin embargo, el octavo

esta fuera de lo natural; porque de acuerdo con

el curso natural, el niflo deberia permanecer

incircunciso, pero la mild se encuentra por

encima de lo natural.

2. Tiferet Israel, capitulo 2 — La razon de realizar la mila el octavo dia se debe a que las mitzvot
estan por encima del mundo natural.

La Mila se realiza el octavo dia debido a que el DY N33 Y0 T80 DINT 02 OPHYa To oy
hombre nace con un prepucio, que representa Y07 NN ROT TP, Y0 MIPAD KM 79w
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la bajeza y la imperfeccion de su naturaleza. La N RITL 00D SPDWT D1 KT T 0 0D
Mila representa la rectificacion de la naturaleza, y STPWRTD M I AN vans
se efecttia el octavo dia puesto que esta fuera del

orden de la naturaleza, de aquello que fue creado

durante los seis dias de la creacion.

Por ello, debes saber que cumpliendo las mitzvot
entregadas por mandato Divino, la persona
alcanzara un nivel sobrenatural. Se entiende sea
asi porque los actos del hombre, quien tiene un
aspecto espiritual, se encuentran en un nivel
mas elevado que el mundo natural. Porque la
naturaleza es solo una fuerza fisica, mientras que
el ser humano es ademas espiritual.

O APIRNT WD DY M D YN YD)
SY NI TH0 DTN 072 PP DINT YD
NI 1703 DTN TP 00 T2 PR IR Y0
NI Y207 T YA 0 YR Y X Do Sya
250w NI DTN 1PN 7353 "M 1D

3. Mabit, Bet Elokim. La puerta de la plegaria, capitulo 1 — Esforzarnos para sobreponernos a
nuestra naturaleza.

El hombre unicamente cumple su proposito en DTN PP [N 24D RON I 1PN DINS 900
este mundo mediante la Tora Yy las buenas obras, Ym mpdalisAtinl '737; ) DbWﬂ imBellirainl buinhinil
pues “todo esta en manos de D’os, excepto el ("5 M573) DY PN

temor a D’os” (Berajot 33 a).

Aprendemos esto del hecho de que la Mila se I ,10T5D SPIWT DY TOM NN RN
realiza el octavo dia; es decir, que el hombre 395 DY YAY B 3TN DTN N33 8w
no fue Creado para Seguir el Orden “natural” de ,1731’5 faliiAi)a) 1’111‘71}]9 bu}gb i-njb‘? Nbx ’D”n
la vida, como lo animales, sino para esforzarse O N, P IR 93T DA WS

a realizar acciones dirigidas a su Creador y
debilitar cualquier fuerza que lo lleve al pecado
— representado por el prepucio. “Se cortara el
prepucio el octavo dia”, demostrando asi que
realizandolo vencera el orden natural del mundo,

I T 00 MMD “nDay 9wa S sy Dy
D AYaw oo, 05 an 5y 931

manifiesto en los siete dias.

4. Rambam, Moré Nevujim, 3:49 — Antes de los siete dias después del nacimiento el nifno esta
muy débil para ser circuncidado.

Todo ser vivo nace muy débil ... solo es TouW B3 °1 SIW 350 WA TN DY
considerado “nacido” después de transcurridos NI TN XY, D1 TP O TV ... TRD WON
siete dias [es decir, suficientemente fuerte], igual 5 A Db TN DTN 1. 09 TN

sucede con el hombre y por eso es circuncidado
después de transcurrido dicho tiempo.

5. Dr. S.I. McMillen, Ninguna de estas enfermedades (1984, Old Tappan, NJ: Revell), pagina 93
— El octavo dia es el mas seguro para realizar la circuncision.

Debemos alabar a los cientos de investigadores que se dedicaron durante varios anos a trabajar, a

un alto costo, para descubrir que el octavo dia es el mas seguro para efectuar la circuncision. Sin
embargo, aunque felicitamos a la ciencia médica por este nuevo descubrimiento, casi podemos oir el
crujir de las hojas de la Biblia, las cuales desean recordarnos que hace cuatro mil anos, cuando D’os
inici6 la circuncision con Abraham. ...
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Abraham no eligi6 el octavo dia después de realizar cientos de experimentos fallidos; ni tampoco él, ni
nadie de su grupo en la antigua ciudad de Ur en Caldea habia sido circuncidado. Fue un dia elegido
por el Creador de la vitamina K.

PARTE B: EL ORGANO REPRODUCTOR / SEXUAL.

La mila se realiza especificamente en el 6rgano sexual. Esto indica que el impulso sexual, el mas poderoso de
nuestros impulsos interiores, debe ser canalizado hacia una relacion de amor y no utilizado con fines egoistas
o para abusar de ellos. La idea de la Mila no es abolir ni reprimir el instinto sexual, lo cual es tanto imposible
como indeseable, sino colocar el instinto sexual -que esencialmente es egoista e impersonal- dentro del
contexto de la relacion con D’os. Hasta el mas poderoso de los instintos naturales puede ser elevado al nivel
de mitzva, es decir, por encima de la naturaleza.

Al mismo tiempo, el 6rgano sexual representa la continuacion del pueblo. Con respecto a Israel, el concepto
de sobrevivencia también es sobre natural, como bien lo ha demostrado la historia.

1. Rambam, More Nevujm 3:46 — Debilitando el impulso sexual.

En mi opinién, una de las razones de la D3 YIS - DY TAN OIN TN
circuncisién es limitar las relaciones sexuales de WY BYIY T, 19190 03 TN T oM
acuerdo a nuestra capacidad... Aparentemente, o IO SO N DM FINTY 1T 93
este mandamiento viene a perfeccionar una AT TN 12 DM .. MY DM DY
deficiencia de caracter en la persona — calmar sus 85y
impulsos excesivos. '

Para mayor informacion sobre este tema ver la clase sobre Amor, Encuentros y Matrimonio.

2. Sefer Hajinuj Mitzva #2 — La senal que representa la continuidad del pueblo judio.
La raiz de esta mitzva es que D’os quiso grabar 1375 5995 DWW 38 DY % MR WD
una senal permanente en el pueblo que eligié 13D N MW 5 XD AV 9730 TR DY
para ser llamado por Su nombre. Esta se K12 55 3 IO ST YIPN ..., DOUD
realiza en el 6rgano sexual por representar la P17 DPSS 7D

continuidad del pueblo.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION III:

7= El pueblo de Israel no es un pueblo “natural” como las demas naciones. Su misma existencia
continuamente desafia las leyes de la naturaleza. De acuerdo al curso natural de los
acontecimientos, el pueblo judio debia haber desaparecido hace mucho tiempo. El hecho de ir
“mas alla de la naturaleza” reflejado en el acto de la Mila, la cual se realiza en el mas fuerte de los
instintos naturales, es la luz conductora en la vida del judio.

7~ La vida del judio, que gira en torno a la Tora y las mitzvot, es inherentemente “sobrenatural”,
relacionada con un plan Divino de existencia que entra al mundo natural a través de las acciones
de Israel. Nuestra funcion es aferrarnos a este tipo de vida, canalizar nuestras necesidades
naturales y vencer nuestras cualidades negativas para asi alcanzar la auto-perfeccion. Al mismo
tiempo, el pueblo judio, tanto a nivel personal como nacional, es merecedor de la direccion Divina
que desafia las leyes de la naturaleza.
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SECCION IV: ;UNICAMENTE PARA LOS HOMBRES?

¢Por qué no existe un equivalente de la circuncision para las mujeres? ;No son ellas tan merecedores como
los hombres de ingresar al pacto? La respuesta es que las nifas ingresan al pacto judio con D’os sin la
necesidad de ninguna ceremonia equivalente a la circuncision. La perfeccion que los hombres sélo pueden
lograr mediante el corte del prepucio, en las mujeres es inherente.

1. Talmud Babli, Avoda Zara 27a — La mujer se considera circuncidada.

La mujer se considera circuncidada. NODT RDTIIT INDD TN

2. Rabbi Tzadok HaCohen, Poked Akarim #5 — La mujer judia se considera circuncidada.

Y similarmente, nuestros Sabios escribieron sobre INDD TR (149 9% TTI3) 190K SRS 13 1
las hijas de Israel que: “la mujer se considera 3 RIPI I D3 °2 DD RPWM RDT NPT
circuncidada”, pues hasta su carne es considerada TP
santa ...

3. Esther Kosofsky, entrevista en la revista EnlightenNext, Otono-Invierno 1999 — La
sensibilidad espiritual de la mujer.

Si, la mujer se considera diferente. El hombre usa iamelke [kipa] en la cabeza como constante
temor

”

recordatorio de la Presencia de D’os. En idish, la palabra iamelke significa “temor del cielo
del Rey”. Las mujeres no lo usan debido a que poseen un entendimiento natural. Similarmente, la
circuncision es una senal fisica del pacto entre D’os y el hombre. Y ellas no necesitan un recordatorio
fisico de que D’os espera ciertas cosas de ellas debido a que poseen una sensibilidad espiritual innata.
Las explicaciones anteriores fueron extraidas del Talmud; y no fueron inventadas simplemente para
responder a la sociedad moderna.

Para mayor informacion sobre las mujeres y el Brit Mil4, ver la clase de Morasha sobre las mujeres.

TEMAS CLAVES DE LA SECCION 1V:

#» El Judaismo reconoce diferencias inherentes entre hombre y mujeres, las cuales se manifiestan
en los distintos aspectos de la observancia religiosa. El hecho de que la mujer no se circuncide
no implica un menosprecio, sino mas bien, pone de manifiesto su virtud. Ella se considera
circuncidada sin realizar el rito fisico.
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LECTURAS Y FUENTES ADICIONALES RECOMENDADAS

SECCION 1. EL PACTO DE ABRAHAM - LA MITZVA FUNDAMENTAL

Rab Samson Rafael Hirsch, Vaikra (Levitico) 19:23

Rab Iehuda Halevi, Sefer HaKuzari 3:7-8

Rambam, More Nevujim (La Guia de los Perplejos) 3:49
Rabenu Bajia, Bereshit 17:13

Rab Samson Rafael Hirsch, Joreb, II. Edot 36

Tania, Igueret HaKodesh, Capitulo 4

SECTION II. COMO LOGRAR AUTO PERFECCION.

Or Hajaim, Vaikra 12:3
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